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Abstract

The first part attempts to describe how ideas of honor and dignity have existed in pre-
modern history.  

The ideas of honor and dignity have been reflected in the French Declaration of the Rights 
of Man and of the Citizen in 1776 and amendments of the 1791 Constitution of the United States, 
leading to level of constitutions of countries across the globe. It can be considered that the con-
cept of “Natural rights” spread throughout the United States and Europe has directed to the 
protection of human honor and dignity.    

The International Covenant on Civil and Political Rights, a multilateral treaty adopted by 
the United Nations General Assembly in 1966, is one of the significant documents that has raised 
issues of human honor and dignity at the international level. 

The concept and theory on human honor and dignity have been initially developed at the 
level of national policy in Mongolia through its adoption of the 1992 Constitution. Therefore, hu-
man honor and dignity have been placed in the top of human values of life, and thereinafter, those 
issues have not been viewed separable from the existence of individuals.  

There have been challenges to conduct analysis from theoretical perspectives of issues of 
protecting human honor and dignity, and the quality of legal coordination on human honor and 
dignity protection of members of societies depends on the outcome of the protection. Overcom-
ing the challenges depends on comprehensive theoretical studies and research philosophical and 
legal aspects of the issues.  

Õóðààíãóé

Íýð õ¿íä, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé òºñººëºë íü áèäíèé ºâºã äýýäñèéí òóóëæ èðñýí ºìíºõ  
íèéãì¿¿äýä  ÿìàðõàí áàéð ñóóðüòàé áàéñíûã ýíýõ¿¿ ºã¿¿ëýëèéí ýõýí õýñýãò ºã¿¿ëíý. 
Íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëò íü Ôðàíöûí 1789 îíû “Х¿íèé áà èðãýíèé ýðõèéí 
òóíõàãëàë”, АÍÓ-ûí 1791 îíû õ¿íèé ýðõèéí òóõàé ¯íäñýí õóóëèéí íýìýëò¿¿äýä òóñãàëàà 
îëæ óëìààð äýëõèé äàõèíä ¯íäñýí õóóëèéí õýìæýýíä òàâèãäàõ áîëñîí áàéíà. Аìåðèê, 
Еâðîï òèâä äýëãýðñýí “Òºðºëõ ýðõèéí òóõàé” íîìëîëûí íýã ãîë ¿çýë ñàíàà íü õ¿íèé íýð 
òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõàä ÷èãëýãäñýí ãýæ ¿çýæ áîëîõ þì. 

Х¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí ýðõèéã îëîí óëñûí ò¿âøèíä æèíõýíýýðýý ãàðãàæ 
òàâüñàí òîìîîõîí  áàðèìò áè÷èã áîë “Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé” 1966 îíû 
îëîí óëñûí Пàêò þì. Х¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé ¿çýë îíîë íü Мîíãîë òºðèéí 
áîäëîãûí äýýä ò¿âøèíä 1992 îíû ̄ íäñýí õóóëèàð àíõ íýâòýð÷ îðæ èðæýý. Òýð÷ ó÷ðààñ  íýð 
òºð, àëäàð õ¿íä  áîë õ¿íèé çàÿàãäìàë àìüäðàëûí õàìãèéí ¿íýò  ç¿éëñèéí îðãèëä çàëàð÷, óã 
íàíäèí îéëãîëòã¿éãýýð   áèå õ¿íèé õóâü îðøèõóéã òºñººëøã¿é áîëîâ. 

Х¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõ àñóóäëûã îíîëûí òàëààñ ä¿í øèíæèëãýý 
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õèéõýä ºíºº õýð áýðõøýýëòýé áàéãàà áºãººä ò¿¿íèé õàìãààëàëòûí ¿ð ä¿íãýýñ  íèéãìèéí 
ãèø¿¿äèéí íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí õàìãààëàëòûí ýðõ ç¿éí çîõèöóóëàëòûí ÷àíàð 
øàëòãààëíà.  Ýíý áýðõøýýë íü ã¿í óõààíû áîëîí ýðõ ç¿éí øèíæ ÷àíàðòàé àñóóäëûã îëîí 
òàëààñ íü îíîëûí ¿íäýñëýëòýé òàíäàæ ñóäëàí ¿çýõýýñ øàëòãààëíà.

Ò¿ëõ¿¿ð ¿ã: Íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã ýðõ ç¿éãýýð õàìãààëàõ

Îðøèë

Х¿íèé ýðõèéí òóõàé îéëãîëò, îíîëûí òîìú¸îëëûã á¿ð ýðòíèé Рèì Аôèí (МÝӨ V-IV 
)-ààñ ãàðàëòàé ãýæ ýðäýìòýä ¿çäýã áºãººä ýä¿ãýý õ¿ðòýë îëîí çóóí æèëèéí òóðøèä ÿíç 
á¿ðèéí îíîë êîíöåïöè áîëîâñðîãäñîí. Ýäãýýð ¿çýë íîìëîë îíîë íü ººð ººðèéí óðñãàë 
êîíöåïöèéã ¿¿ñãýäýã òºäèéã¿é òºð-õóóëèéí õàðüöàà, òºð-èðãýí, èðãýí-õóóëèéí õàðüöààíä 
ÿíç á¿ðýýð íºëººëäºã. 

Х¿í òºðºëõººñºº ýðõ, ýðõ ÷ºëººòýé áîëîâ÷ õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëººíèé òóõàé îéëãîëò, 
õºäºëãººí ò¿¿õýí ¿çýãäýë ãýäãèéã äýëõèéí íèéò íýãýíò õ¿ëýýí çºâøººð÷ýý. Ò¿¿í äîòðîîñ 
õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íä, àæèë õýðãèéí íýð õ¿íä /ìàòåðèàëëàã áóñ áàÿëàã/ íü   õ¿íèé 
íèéãìèéí õóâèðøã¿é ¿íýò ç¿éë áîëäãèéí õóâüä õ¿í òºðºëõòºíèé ò¿¿õèéí òóðø íèéãìèéí 
¿íäñýí ñóáúåêò áîëîõ õ¿íýýñ ñàëøã¿é õàìààðàëòàé ÿâæ èðæýý.

Хóâü õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé òºñººëºë íü òýäíèé õîîðîíäîõ õàðèëöààíû 
ÿâöàä íèéãýì, çàí çàíøèë áà ¸ñ ñóðòàõóóíû õýì õýìæýý áèé áîëîí õºãæèõ ¿åä áóþó õ¿é 
íýãäëèéí íèéãýìä  áèé áîëñîí ãýæ ä¿ãíýæ áîëîõîîð áàéíà. 

Íýð õ¿íä, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé òºñººëºë íü òóõàéí íèéãýìä  áàéâàë çîõèõ çàí ¿éëòýé 
ñàëøã¿é õîëáîîòîé áàéñíû íýã æèøýý íü Ñàõàëèíû ãèëÿêóóä \Ñàõàëèíä áîëîí Аìóð 
ìºðíèé óðñãàë ºãñºæ óðóóäàí àìüäðàõ àðä ò¿ìíèé íýð, îäîî áîë íèâõóóä\-ûí  îìãèéí 
àìüäðàëûí òóõàé Ô.Ýíãåëüñèéí çóðàãëàë èõ ñîíèðõîëòîéä òîîöîãääîã. Òýäãýýð îìîã íü 
19 ä¿ãýýð çóóíû ñ¿¿ë÷ õ¿ðòýë áóñàä îðîí, àðä ò¿ìíèé íºëººíä àâòàëã¿é áèå äààæ îðøèí 
òîãòíîñîí áà  õ¿é íýãäëèéí íèéãìèéí áàéãóóëëûí õýì õýìæýýã ººðèéí ºäºð òóòìûí 
àìüäðàëä õàäãàëàí ¿ëäýýñýí áàéäàã. Ýíý àðä ò¿ìíèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëò, 
ìýäðýìæ íü èõýýõýí ºíäºð ¿íýëýìæòýé áàéñàí áà ÿìàð íýãýí è÷ãýâýðòýé ç¿éë õèéñýí ãèëÿê 
íü òàéãà ÿâæ ººðºº ººðèéãºº  ä¿¿æèëæ àìèà õîðëîäîã áàéñàí íü õ¿é íýãäëèéí ¿åä õ¿íèé 
íýð òºð, àëäàð õ¿íä ÿìàðõàí áàéð ñóóðüòàé áàéñíûã èëòãýíý.

 Х¿ì¿¿ñèéí  àñàð îëîíõè íü   áîîë ýçýìøëèéí ¿åä íü ýçíèé “ºì÷”, õàìæëàãûí 
õàðèëöààíû ¿åä “õàãàñ ºì÷” áàéñàí. Мîíãîëûí îëîí ¿åèéí õààíò òºðèéí ¿åä àðä îëîí óãòàà 
óëñûí èðãýí áóñ, õàðèí ôåîäàëóóäûí õàìæëàãà çàðö íü áàéâ. Èéìýýñ ýäãýýð íèéãýìä õ¿íèé 
ýðõèéí àñóóäëûã óëñ òºðèéí õàðèëöàà, òºðèéí áîäëîãûí ò¿âøèíä àâ÷ ¿çýæ áàéñàíã¿é. 
Ò¿¿íèé îðîíä ýçíèé ºì÷ººñ áóþó ìýäëýýñ ãàð÷ çóãòàõûã õàìæëàãóóäàä, ñóë ÷ºëººòýé 
òàâèõûã ýçäýä íü òóñ òóñ õîðèãëîñîí õóóëèóä ë ¿éë÷èëæ áàéñíûã ò¿¿õ áèäýíä ºã¿¿ëäýã.

Хºãæèëòýé îðíóóäàä ôåîäàëèçìûí ò¿¿õýí õºãæèë ýöýñòýý òóëæ õàìæëàãûí õàðèëöààíû 
ã¿íä ÷ºëººò ¿éëäâýðëýã÷èä, õºðºíãºëºã äàâõðàà áèé áîëîõûí õýðýýð áîîë÷óóä, õàìæëàãà 
àëáàòóóä ýçíèé ýðõøýýëýýñ ãàð÷ áèå äààí ¿éëäâýðëýë ýðõýëæ ýðõ ÷ºëººòýé àìüäðàõ 
õºäºëãººí àëõàì àëõìààð ¿¿ñ÷ õºãææýý. 

Ýíý õºäºëãººí ààæèìäàà “õ¿í áà èðãýíèé ýðõ, ýðõ ÷ºëºº”, “ýðõ òýãø áàéäàë”, “øóäàðãà 
¸ñ” õýìýýõ óðèà áîëæ ºðãºæñºí áàéíà. Òýð ¿åèéí îíîë÷èä Рóññî, Гðîöèé, Лîêê, Мîíòåñêüå 
íàðûí á¿òýýëä áýõæèãäñýí õ¿íèé òºðºëõººñ çàÿàãäñàí ñàëøã¿é ýðõèéí òóõàé íîìëîë íü  
óëìààð õ¿íèé ýðõèéí òóõàé áèëëü, õ¿í áà èðãýíèé ýðõèéí òóíõàãëàë çýðýã àëäàðò áàðèìò 
áè÷ã¿¿ä áîëîí Аíãëè, Ôðàíö, АÍÓ çýðýãò ãàð÷ äýëõèéí íèéòýä ò¿ãýí äýëãýð÷ýý.
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Òýð äóíäààñ Ôðàíöûí 1789 îíû “Х¿íèé áà èðãýíèé ýðõèéí òóíõàãëàë”, АÍÓ-ûí 
1791 îíû õ¿íèé ýðõèéí òóõàé ¯íäñýí õóóëèéí íýìýëò¿¿ä õàìãèéí íºëººòýéä ç¿é ¸ñîîð 
òîîöîãääîã.

 Ýíý õî¸ð ò¿¿õýí áàðèìò áè÷èã õ¿íèé ýðõèéã äýëõèé äàõèíä àíõ óäàà ¯íäñýí õóóëèéí 
õýìæýýíä ºðãºìæèëñºí áºãººä ºäãºº õ¿ðòýë ìºí õóóëèéíõàà ÷óõàë á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã 
áîëîí ìºðäºãäºæ èðýâ. Ýäãýýð áàðèìò áè÷ã¿¿äèéí ¿çýë ñàíàà áóñàä óëñ ã¿ðýíä ò¿ãýí 
äýëãýðñýýð õîðüäóãààð çóóíû áîñãûã àëõàæ îëîí îðíû ¯íäñýí õóóëüä òóñãàëàà îëæýý.

Èéíõ¿¿ Аìåðèê, Еâðîï òèâä äýëãýðñýí “Òºðºëõ ýðõèéí òóõàé” íîìëîëûí íýã ãîë 
¿çýë ñàíàà íü õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõàä ÷èãëýãäñýí ãýæ ¿çýæ áîëîõ þì. 
Òºðºëõ ýðõèéí òóõàé îíîë ñóðãààë íü õ¿íèé íýð òºð, ¿íýò ç¿éëñ áîëîîä òºðèéí äàðëàëààñ 
÷ºëººòýéãýýð àìüäàð÷ íèéãýìä ººðèéí ýðõèéã òºðººð õàìãààëóóëàõ áîëîëöîîòîé áàéõûã 
íîìëîæ ààæèìäàà õºðºíãºòíèé àðä÷èëñàí õóâüñãàëä õ¿ðãýñíýýðýý ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé.

Гýâ÷ õîðüäóãààð çóóíû áàðàã äóíä ¿å õ¿ðòýë õ¿íèé ýðõèéã óëñ á¿ð ýí òýðã¿¿íä 
òàâüñàíã¿é, 1945 îíû 6 äóãààð ñàðûí 25-íä Ñàí-Ôðàíöèñêîä ãàðûí ¿ñýã çóðæ, ìºí îíû 10 
äóãààð ñàðûí 24-íä õ¿÷èí òºãºëäºð áîëñîí Í¯Á-ûí ä¿ðìèéí îðøèëä “Х¿íèé ¿íäñýí ýðõ, 
õóâü õ¿íèé ¿íý öýíý”-èéã àíõ óäàà òîä òîìðóóíààð òîäîðõîéëæýý.Ò¿¿íèé   äàðààõàí ãàðñàí 
Í¯Á-ûí òîìîîõîí áàðèìò áè÷èã íü Еðºíõèé àññàìáëåéãààñ 1948 îíû 12 äóãààð ñàðûí 10-
íä áàòàëñàí “Х¿íèé ýðõèéí ò¿ãýýìýë òóíõàãëàë” þì.  Óã òóíõàãëàë áàòëàãäñíààñ 18 æèëèéí 
õîéíî 1966 îíä Х¿íèé ýðõèéí áèëëèéí á¿ðýëäýõ¿¿í ãîë õýñýã ãýæ ¿çäýã ”Èðãýíèé áîëîí 
óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí Пàêò”-ûã Í¯Á-ûí Еðºíõèé àññàìáëåéãààñ áàòàëñàí 
íü õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí ýðõèéã îëîí óëñûí ò¿âøèíä æèíõýíýýðýý ãàðãàæ òàâüñàí 
òîìîîõîí àëõàì áîëæýý. 

Х¿íèé ýðõèéí ò¿ãýýìýë òóíõàãëàëûí 1 ä¿ãýýð ç¿éëä ”Á¿õ õ¿ì¿¿ñ ººðèéí ýðõ, àëäàð 
õ¿íäèéí õóâüä òýãø òºðäºã” ãýæ çààñàí áîë 1993 îíä Вåíà õîòîä áîëñîí Х¿íèé ýðõèéí 
äýëõèéí áàãà õóðàë íü “õ¿íèé á¿õ ýðõ õóâü õ¿íä õàìààðàëòàé àëäàð õ¿íä, ¿íýëýìæýýñ 
óðãàí ãàðíà” ãýæ áàòàëæ ºãñºí áàéíà. Х¿íèé ýðõ áîëîí ¿íäñýí ýðõ, ýðõ ÷ºëººã  õàìãààëàõ 
êîíâåíöèéí 10 äóãààð ç¿éëä õ¿í á¿ð ººðèéí ¿çýë ñàíààãàà ÷ºëººòýé èëýðõèéëýõ ýðõòýé ãýæ 
çààñàí áèëýý.         

Мîíãîë Óëñ õ¿íèé ýðõèéí ýíýõ¿¿ ò¿¿õýí áàðèìò áè÷èã áàòëàãäñíààñ 13 æèëèéí äàðàà 
áóþó 1961 îíä Í¯Á-ä ýëñýæ, äýëõèéí îëîíõè îðíû àäèë õ¿íèé ýðõèéí òóõàé äýýðõè ãîë 
õî¸ð áàðèìò áè÷ãèéã 1974 îíä õ¿ëýýí çºâøººðñºí õýäèé ÷ 1960 îíä áàòàëñàí ¯íäñýí 
õóóëèíäàà óóë àñóóäëûã çàð÷ìûí ººð áàéðíààñ øèéäñýí õýâýýð áàéëàà. Òóõàéëáàë 1960 
îíû ¯íäñýí õóóëüä õ¿íèé æàì ¸ñíû ýðõèéí òóõàé áèø, çºâõºí Мîíãîëûí èðãýäèéí ýðõ 
¿¿ðãèéã ¿çýë ñóðòàëæóóëñàí áàéäëààð òîäîðõîéëñîí òóë äýýðõ ãýðýýí¿¿äýä íèéö¿¿ëýýã¿é 
ÿâñààð 1992 îíûã õ¿ðãýâ. 

Ýíý áàéäëûã 1992 îíû ¯íäñýí õóóëü ººð÷èëæ õ¿íèéã íèéãìèéí õàðèëöààíû òºâ, 
èðãýíèéã óëñ îðíûõîî õóâü çàÿàíû æèíõýíý ýçýí áîëãîæ, Мîíãîë îðíûõîî óëñ òºðèéí óóð 
àìüñãàëûã îëîí óëñûí æèøèãò íèéö¿¿ëýõýä òîìîîõîí àëõàì õèéñíèéã õ¿í á¿ð ìýäýõ áèëýý. 
Áàñ ÿìàð ÷ íºõöºëä õ¿íèé æàì ¸ñíû áóþó òºðºëõ ýðõèéã  õÿçãààðëàõûã ýíýõ¿¿ õóóëèàð 
õîðèãëîñîí íü ìàíàéäàà öîî øèíý áóþó ò¿¿õýí ¿çýãäýë áàéâ.

Èéíõ¿¿ õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé ¿çýë îíîë, õºäºëãººí íü Мîíãîë òºðèéí 
áîäëîãûí äýýä ò¿âøèíä áóþó ¯íäñýí õóóëèéí äîòîð íýâòýð÷, àëáàí ¸ñîîð áàòàëãààæèí 
áýõýææýý. 

Òýð äóíäààñ íýð òºð, àëäàð õ¿íä  áîë õ¿íèé çàÿàãäìàë àìüäðàëûí õàìãèéí ¿íýò  ç¿éëñèéí 
îðãèëä çàëàð÷, óã íàíäèí îéëãîëòã¿éãýýð   áèå õ¿íèé õóâü îðøèõóéã òºñººëøã¿é áîëîâ. Íýð 
òºð, àëäàð õ¿íäèéí òóõàé åðºíõèé îéëãîëòûã  ýíãèéí õýëíèé õýðýãëýýíä îéëãîõäîî õóâü 
õ¿íèé, ãýð á¿ëèéí, íèéãìèéí õèéãýýä /òîäîðõîé õ¿ðýýëëèéí/ óëñ ¿íäýñòíèé  òºâøèíãººð 
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àâ÷ ¿çäýã íü  ò¿¿íèéã ¿íýò ç¿éëñèéí æèíõýíý õàíà õýðýì, ñ¿ìáýð îðãèë áîëîõûã äàâõàð 
áàòàëíà. 

Ñóäàëãààíû àðãà ç¿é

Х¿íèé ýðõ ãýæ þóíû ºìíº õ¿íä ººðò íü áàéäàã òºðºëõ øèíæ, ìºí ÷àíàð ãýñýí óòãààð 
áóþó ñóáúåêòèâ /ýçýíëýã/ ýðõèéã õýëäýã. Íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã äýýäëýõã¿éãýýð   áèå õ¿íèé 
õóâü îðøèõóéã òºñººëºõºä óãààñ áýðõ. “Íýð õóãàðàõààð ÿñ õóãàð” ãýæ  òîâ÷ õýðíýý ã¿í 
ã¿íçãèé óòãà àãóóëãààð èëýðõèéëäýã àðäûí ç¿éð öýöýí ¿ãèéí ¿íäñýí óòãà ñàíàà íü   íýð 
òºðèéí ¿íý öýíèéã  ìîíãîë÷óóä ýðòíýýñ èõýä äýýäëýæ èðñýíèé áýëýýõýí íîòîëãîî þì. 

Ò¿¿í÷ëýí “Х¿í íýðýý,òîãîñ ºäºº”  ãýäýã. Ýíý ìýòýýð íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí àðèóí 
íàíäèí áàéäàë, ¿íý öýíý, ò¿¿íèé õàëäàøã¿é äàðõàí áàéäëûã  ìîíãîë÷óóä ýðòíýýñ õàéðëàí 
õàìãààëæ, óðàí öýöýí áèëýãò ¿ã ñóðãààëèàðàà õîé÷ ¿åäýý ñóðãàæ èðñýí óëàìæëàëòàé. Ýíý 
íü íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõ äýëõèé äàõèíû  ñî¸ë óëàìæëàëòàé  ÿâ öàâ íèéöäýã. 

Íýð òºð õýìýýõ ¿íýò ç¿éëñèéí àãóóëãà íü íèéãýìä   ººðèéí ãýñýí ñºðºã íºëººëºëòýé 
öàã ÿìàãò òóëãàð÷ ò¿¿ãýýð äàìæñàí ãîìäîë ìýòãýëöýýí, õýðýã  ìàðãààí  áàéíãà  ãàð÷  ýðõ 
ç¿éí çîõèöóóëàëòûã  øààðääàã. Пîçèòèâ îíîëûí ò¿âøèíãýýð àâ÷ ¿çâýë   íèéòýýð äàãàæ 
ìºðäºãäºõ çààâàë  áèåëýãäýõ /àëáàäëàãààð/  øèíæ ÷àíàðààð èëðýõ íèéãìèéí õýì õýìæýýíèé 
á¿ðäýë áóþó ýðõ  ç¿é íü íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã íèéãìèéí  çîõèñã¿é íºëººëëººñ õàìãààëàõ  
õàìãèéí ¿ð íºëººòýé çîõèöóóëàëò  áîëæ èðñýí áàéíà. 

“Х¿í á¿ð ººðèéí íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëóóëàõ ýðõ”-òýé áîëîõûã Х¿íèé ýðõèéí 
ò¿ãýýìýë òóíõàãëàëä òóíõàãëàæ ºãñºí áîë ò¿¿íèéã ìàíàé ¿íäýñíèé õóóëü òîãòîîìæèä óëàì 
òîäîòãîæ  “Хýíèé ÷ íýð òºðèéã ãóòààí äîðîìæèëæ áîëîõã¿é” ãýæ Мîíãîë Óëñûí ¯íäñýí 
õóóëèéí 16 äóãààð ç¿éëèéí 13 äàõü õýñýãò çààæýý. 

Èéíõ¿¿ õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íä, àæèë õýðãèéí íýð õ¿íäèéã äýëõèé äàõèíä áîëîí 
á¿ñ íóòãèéí õýìæýýíä îëîí óëñûí êîíâåíöîîð, óëñ îðíóóä äîòîîääîî ¯íäñýí õóóëü ò¿¿íä 
íèéö¿¿ëýí ãàðãàñàí áóñàä ýðõ ç¿éí àêòóóäààð áàòàëãààæóóëæ èðñýí áèëýý.

Хóâü õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëæ õ¿íäëýõ àñóóäàë íü íèéãìèéí á¿ëýã, õóâü 
õ¿í áîëîí èðãýí, òºð õîîðîíäûí õàðèëöàí õ¿ëýýñýí ¿¿ðýã õàðèóöëàãà, ýðõ, ýðõ ÷ºëººíèé 
çàð÷èì, ¸ñ ñóðòàõóóíû áîëîí ýðõ ç¿éí õýì õýìæýýíä ¿íäýñëýñýí øèíæ ÷àíàðòàé áàéäàã. 
Ýíý òàëààð ОХÓ-ûí ñóäëàà÷ ýðäýìòýí Ñ.В.Мèõàéëîâè÷ “Óñëîâèÿ, ñïîñîáû ãðàæäàíñêî-
ïðàâîâîé  çàøèòû ÷åñòè, äîñòîèíñòâà è äåëîâîé ðåïóòàöèè” á¿òýýëäýý “Ýðõ ç¿éò íèéãýìä 
õóâü õ¿í, èðãýí òýðã¿¿í çýðýãò ãàð÷ èðäýã, õóâü õ¿íèé õóóëü ¸ñíû ýðõ àøèã, ýðõ, ýðõ ÷ºëºº 
òºðººð õàìãààëàãääàã. Èðãýíèé íýð òºð, àëäàð õ¿íä áîë àðä÷èëàë, ýðõ ç¿éò òºðèéí ò¿øèã 
òóëãóóð, íèéãìèéí ñî¸ë, ¸ñ ç¿éí ñóóðü þì” ãýæ òýìäýãëýñýí íü ýðõ ç¿éí õóâüä ìàíàé óëñàä 
÷ áèåëýëýý îëñîíû íýã èëðýë íü äýýðõè õóóëüä òóññàí çààëòóóä þì.

Èðãýíèé íèéãýì íü ýíýõ¿¿ ¿íýò ç¿éëèéí äàìæóóëàã÷ þì. Òºð íü ººðèéí áàéãóóëëàãà 
áà àëáàí òóøààëòíààð äàìæóóëàí èðãýäèéíõýý íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëæ õàíãàõ, 
òýäãýýðèéã õýðýãæ¿¿ëýõ òîäîðõîé ¿¿ðãèéã õ¿ëýýäýã.

Х¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõ àñóóäëûã îíîëûí òàëààñ ä¿í øèíæèëãýý 
õèéõýä ºíºº õýð áýðõøýýëòýé áàéãàà áºãººä ò¿¿íèé õàìãààëàëòûí ¿ð ä¿íãýýñ  íèéãìèéí 
ãèø¿¿äèéí íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí õàìãààëàëòûí ýðõ ç¿éí çîõèöóóëàëòûí ÷àíàð 
øàëòãààëíà.  Ýíý áýðõøýýë íü ã¿í óõààíû áîëîí ýðõ ç¿éí øèíæ ÷àíàðòàé àñóóäëûã îëîí 
òàëààñ íü îíîëûí ¿íäýñëýëòýé òàíäàæ ñóäëàí ¿çýõýýñ øàëòãààëíà.

“Аëäàð õ¿íä, íýð òºðèéí ýðõ íü íýã òàëààñ íèéò õ¿í òºðºëõòíèé ¿íýò ç¿éë, íºãºº 
òàëààñ õ¿íèé ¿íäñýí ýðõ¿¿äèéí íýã þì. Ò¿¿íèéã õàìãààëàõ íü õî¸ð òàëòàé: 

à.òºðèéí ç¿ãýýñ íýð òºð, àëäàð õ¿íäýä õàëäàõààñ õàìãààëàõ áóþó òºð õóâü õ¿íèé 
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àìüäðàëä õóòãàëäàí îðîõîîñ ñýðãèéëýõ,
á.Х¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõ íü íèéãìèéí ç¿ãýýñ áèå õ¿íèé àëäàð 

õ¿íäèéã çºð÷ñºí òîõèîëäîëä òºð îðîëöîõ ¯íäñýí õóóëèéí øààðäëàãà áàéõ” òóõàé 
М.Л.Гàñêàðîâàãèéí áè÷ñýíòýé ñàíàë íýã áàéíà. 

Ñ¿¿ëèéí ¿åä èðãýíøëèéí ñóäàëãààíä ìàòåðèàëëàã áóñ ¿íýò ç¿éëñ, òýäãýýðèéí äîòîð 
íýð òºð, àëäàð õ¿íä, àæèë õýðãèéí íýð õ¿íä èõýýõýí àíõààðàë òàòàõ áîëñîí. ¯¿íèé õàìò 
òýäãýýðèéí ýðõ ç¿éí øèíæ ÷àíàð îäîî õýð íýã ìºð øèéäâýðëýãäýýã¿é áàéíà. 

Ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä ýä õºðºíãèéí áèø ¿íýò ç¿éëñèéã òóñàä íü çîõèöóóëàõ íü òýäãýýðèéã 
ÿíç á¿ðèéí õàëäëàãààñ ýðõèéí òîäîðõîé ñàëáàðóóäûí àðãà õýðýãñëýýð õàìãààëíà ãýñýí ¿ã 
þì. Хóâèéí ýíý á¿ëýã ýðõèéí îíöëîã íü ýäãýýðò íèéãìèéí áà õóâèéí øèíæ¿¿ä õîîðîíäîî 
íÿãò ñ¿ëæèëäýæ, ¿¿íèé ó÷èð çîõèõ ¿íýò ç¿éëñèéí òóõàéëáàë: íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéí ýðõ 
ç¿éí õàìãààëàëò àðàé ººð àðãóóäààð õýðýãæèæ áàéäàãò îðøäîã.

Хóóëü ̧ ñíû àøèã ñîíèðõîë õýìýýõ óõàãäõóóí ñóáúåêòèâ ýðõ ç¿éòýé õàìãèéí îéð áàéäàã. 
Аìüäðàë äýýð õóóëü ¸ñíû àøèã ñîíèðõîë òóñãàãäñàí ÿìàð÷ íîðìàòèâ àêòàä “õóóëü ¸ñíû 
àøèã ñîíèðõîë” ãýñýí íýð òîìü¸îíû ºìíº “ýðõ” õýìýýõ ¿ã ¿ðãýëæ áè÷èãääýã. 

“Хóóëü ̧ ñíû àøèã ñîíèðõîë áà ñóáúåêòèâ ýðõ¿¿äèéã çààãëàõ ãîë øàëãóóð íü õóóëü ̧ ñíû 
àøèã ñîíèðõîë òýì¿¿ëëèéí øèíæòýé ýðõ ç¿éí ýíãèéí çºâøººðºë áàéäãààðàà ñóáúåêòèâ 
ýðõýýñ ÿëãààòàé áºãººä ò¿¿íä õóóëüä õàòóó çààñíû äàãóó ¿éëäýõ, áóñàä ýòãýýäýýñ çîõèõ çàí 
¿éëèéã øààðäàõ çààëò áàéõã¿é, ìºí õóóëü ç¿éí òîäîðõîé ¿¿ðýã õ¿ëýýãýýã¿é áàéäàã” òàëààð 
А.Á.Мàëüêî áè÷æýý. 

“Хóóëü ¸ñíû àøèã ñîíèðõîë” õýìýýõ óõàãäõóóíûã õóóëü òîãòîîìæèä áóðóó òàøàà 
õýðýãëýõ íü çîõèõ  ýðõ ç¿éí õàìãààëàëòã¿é áàéäàã áèå õ¿íèé çàðèì íèéãìèéí àøèã 
ñîíèðõëûã õºíäºõºä õ¿ðãýäýã. Хóâü õ¿íèé ñàëøã¿é ¿íýò ç¿éëñ áîëîõ íýð òºð, àëäàð 
õ¿íäèéã æèøýý áîëãîí àâ÷ áîëíî. Ñàëáàð õóóëü òîãòîîìæèéí õýì õýìæýýí¿¿ä íýð òºð, 
àëäàð õ¿íäýä õàëäñàí òîäîðõîé íºõöºë áàéäëûã çààñàí áàéäàã.¯¿íèé õàìò õóóëüä øóóä 
òóñãàãäààã¿é òîõèîëäëóóä  ÷ áàéæ áîëíî. Жèøýý íü, õýí íýãíèé ãàâúÿà ç¿òãýëèéã çàâøèõ, 
õ¿íèéã ¸îçã¿é ä¿ðñëýõ, ººð ººð õ¿ì¿¿ñèéã áóðóó çºð¿¿ àäèëòãàõ çýðýã íü õ¿íèé íýð òºð, 
àëäàð õ¿íäýä õàëäñàí áîëäîã.  

“Íýð òºð, àëäàð õ¿íä á¿õ òîõèîëäîëä õàìãààëàãäàõ ¸ñòîé íü ÿðèàíã¿é. Хóóëü õóâèéí 
ýðõèéã |¿íýò ç¿éëñ| òºäèéã¿é õóâèéí àøèã ñîíèðõëûã õàìãààëäàã ó÷ðààñ ýíý íü áîëîìæòîé 
þì” ãýæ Г.А.Ñâåðäëûê, Ý.Л.Ñòðàóíèíã íàð “Çàщèòà è ñàìîçàщèòà ãðàæäàíñêèõ ïðàâ” 
íîìîíäîî áè÷ñýí áàéíà.

Ýðõ ç¿éí õàìãààëàëòûí îáúåêò íü, òîäðóóëáàë, ººðò íü áóé á¿õ áîëîëöîîã õýðýãæ¿¿ëýõýä 
òóñ äºõºì áîëäîã õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëºº, õóóëü ¸ñíû àøèã ñîíèðõîë þì. Òýäãýýðèéí ¿íäýñ 
íü õ¿íèé àëäàð õ¿íä áàéäàã.

“Оð÷èí ¿åä õ¿íèé àëäàð õ¿íäèéã çºâõºí ¯íäñýí õóóëèéí ñóáúåêòèâ ýðõ¿¿äèéí íýã 
îáúåêò ãýæ ¿çýæ áîëîõã¿é. Х¿íèé àëäàð õ¿íä õýìýýõ ¿çýãäýë ã¿í óõààí øàøíû ñýòãýëãýýãýýð 
äàìæèæ äàðàà íü òºð ýðõ ç¿éãýýð õ¿ëýýí çºâøººðºãäºæ õ¿ì¿¿íëýãèéí á¿õ óõààí, äèéëýíõäýý 
ýðõ ç¿é ñóäëàëûí òóëãóóð îéëãîëò áîëäîã. Х¿íèé àëäàð õ¿íä õ¿íèéã õóâü õ¿í áîëãîæ 
ò¿¿íèéã àìüä áàéãàëèàñ ÿëãàðóóëæ, àìüäðàëûí òîäîðõîé æèøãèéã áàðèìæààëàõàä ò¿¿íä 
òóñàëäàã áèîëîãèéí, ¸ñ ñóðòàõóóí-øàøíû, ¿íäýñòýí-ñî¸ëûí, íèéãìèéí øèíæ ÷àíàðóóäûí 
íèéëáýð öîãö þì” õýìýýí М.П.Аíèñèìîâà “Дîñòîèíñòâî è íè÷òîæåñòâî: ðàçëè÷íûå 
ñòàòóñû ÷åëîâåêà â îâщåñòâî è õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè” á¿òýýëäýý òîäîðõîéëæýý. 

“Аëäàð õ¿íäèéã õàìãààëàõ çàð÷ìûã õóóëü áîëîâñðóóëàõ áîëîí õóóëü õýðýãëýõ ¿éë 
àæèëëàãààíä ¯íäñýí õóóëü-ýðõ ç¿éí øàëãóóð áîëãîí àøèãëàäàã. Ýíý íü íîðìàòèâ àêòóóäûã 
òºäèéã¿é õóóëü õýðýãëýõ áàéãóóëëàãóóäûí àêòóóäûã ãàðãàõàä õ¿íèé àëäàð õ¿íäèéí 
õàëäàøã¿é áàéäëûã õàíãàõ òóõàé ÿðüæ áàéãàà õýðýã” В.В.Íåâèíñêèé “Íåìåöñêèå ãðàæäàíå 
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â ñâåòå îñíîâîïîëàãàþøèõ ïðèíöèïîâ Кîíñòèòóöèè” íîìîíäîî öîõîí äóðüäæýý. 
Ò¿¿í÷ëýí õ¿íèé àëäàð õ¿íäèéí õàëäàøã¿é áàéõ çàð÷ìûã çºð÷ñºí æèøýý îëíûã 

äýëãýð¿¿ëýí õýëæ áîëîõ þì. Òóõàéëáàë: õ¿íèé íýð àëäðààð äàìæèæ òóõàéí õ¿íèé áèå 
ìàõáîäü, îþóí ñàíààíä ó÷èð÷ áóé õîõèðëóóä, õóóëèéí ºìíº òýãø áàéõ õ¿ì¿¿ñèéí ýðõèéí 
àñóóäàë ÷ ýíä õºíäºãäºõ íü çàéëøã¿é. 

Мîíãîë óëñûí íèéãýì-ýäèéí çàñàã, îþóí ñàíààíû ºíººãèéí áàéäàë òºð ýðõèéí 
íèéãìèéí ÷èã ¿¿ðãèéã  òýðã¿¿í ýýëæèíä òàâèõûã øààðäàæ áàéíà. Òºðèéí íèéãìèéí 
áîäëîãî íü õ¿í, ò¿¿íèé ñàéí ñàéõàíä ÷èãëýñýí òºðèéí ¿éë àæèëëàãàà áºãººä ò¿¿íèé ¿íäñýí 
çîðèëãî íü áèå õ¿íèé ÷ºëººò õºãæèë, õàíãàëóóí àìüäðàõ íºõöëèéã áèé áîëãîõîä îðøèíî. 
Х¿í ñàéí ñàéõàí àìüäðàõ ãîë íºõöºë íü ýðõ, ýðõ ÷ºëººã áàòàëãààæóóëæ, òýäãýýðèéã ýðõ 
ç¿éí àðãà õýðýãñëýýð íàéäâàðòàé õàìãààëàõ ÿâäàë þì.  

Íýð òºðèéí òóõàé îéëãîëò íü íýã òàëààñ  ãàäààä áóþó îáúåêòèâ /áîäèò/, íºãºº òàëààñ 
äîòîîä áóþó ñóáúåêòèâ òàëòàé áàéäàã .Íýð òºðèéí îéëãîëòûí ãàäààä òàë íü òîäîðõîé 
õ¿íèé ¿íýëãýýíýýñ ¿ë øàëòãààëàõ òóë àãóóëãûí õóâüä îáúåêòèâ áºãººä òîäîðõîé íèéãýì, 
íèéãìèéí á¿ëãèéí ¿íýëãýý, ¿íýò ç¿éëèéí íýãäñýí îéëãîëòûã òóñãàäàã. Ò¿¿í÷ëýí ýíý íü 
áóñàä õ¿í, íèéãìýýñ õóâü õ¿íèé çàí ¿éë, ¿éë àæèëëàãààíä ºãñºí óëñ òºð, ¸ñ ñóðòàõóóíû 
¿íýëãýý áºãººä òýð íü òîãòâîðòîé øèíæ ÷àíàðòàé áà òóõàéí õóâü õ¿íèé á¿õ òàëûã ýñõ¿ë 
ò¿¿íèé çàðèì õýñãèéã õàìààðñàí áàéäàã. Íýð òºðèéí ãàäààä ¿íýëãýý íü “íýð àëäàð”, “”íýð 
õ¿íä”, “ñàéí íýð”  ãýñýí îéëãîëòòîé ñàëøã¿é õîëáîîòîé  þì. Хýðýâ íýð àëäàð íü òîäîðõîé 
õ¿ì¿¿ñèéí íýãäýë äóíä çîíõèëæ áóé õóâü õ¿í áîëîí ò¿¿íèé ¿éë àæèëëàãààíû ¿íýëãýýíèé 
òóõàé åðºíõèé òîãòñîí ¿çýë ñàíàà áîë, íýð òºð íü èë¿¿ áàãà õ¿ðýý á¿õèé õ¿ì¿¿ñèéí òîîãîîð 
õÿçãààðëàãäñàí ¿íýëãýý þì.      

Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í

Ñóäàëãààíû àæëûí ¿ð ä¿íã äàðààõü áàéäëààð ä¿ãíýõ ñàíàë äýâø¿¿ëæ áàéíà. Íýð òºðèéí 
îáúåêòèâ òàë íü ººðèéí àãóóëãûí õóâüä òîäîðõîé ò¿¿õýí øèíæ ÷àíàðòàé áºãººä íèéãìèéí 
õàðèëöààí äàõü õ¿íèé ÷èã ¿¿ðýã, áàéð ñóóðü, íèéãìèéí ç¿ãýýñ õ¿íä òàâèõ øààðäëàãà, 
ò¿¿íèé ¿éë àæèëëàãààíû õóâèéí áîëîí íèéãìèéí ¿íýëãýýã èëýðõèéëæ òîäîðõîé íèéãìèéí 
åðºíõèé ¸ñ ñóðòàõóóíû ¿çýë áîäëûã òóñãàæ õàðóóëäàã îíöëîãòîé. 

Íýð òºðèéí ãàäààä áóþó îáúåêòèâ òàë íü õóâü õ¿íèé ãàâüÿà ç¿òãýëèéã íèéãìèéí ç¿ãýýñ 
õ¿ëýýí çºâøººð÷ õ¿íäýòãýõ, îð÷èí òîéðíû ¿çýë ñàíààãààð èëýðõèéëýãäñýí ò¿¿íèé íýð 
àëäàð, ñàéí íýð, ¸ñ ñóðòàõóóíû à÷ õîëáîãäîëä îðøèíî. ¯¿íýýñ ãàäíà íýð õ¿íä íü íèéãìèéí 
ç¿ãýýñ ýåðýã ¿íýëãýý îëæ àâàõàä õóâü õ¿íèé ¿éë àæèëëàãààã ÷èãë¿¿ëæ ò¿¿íä ¸ñ ñóðòàõóóíû 
õàíàìæ îëãîäîã ¸ñ ç¿éí áàÿëàã þì. 

Íýð òºðèéí äîòîîä òàë íü õýëáýðèéí õóâüä ñóáúåêòèâ áºãººä ººðèéí íýð òºð, àëäàð 
õ¿íäèéã óõààð÷, òîäîðõîé íèéãìèéí õ¿ðýýíä ò¿¿íèé òóõàé ÿìàð ¿çýë ñàíàà, ¿çýë áîäîë 
òîãòñîíû ìýäðýìæèéã õàðãàëçàí  òóõàéí õ¿íýýñ  ººðèéí ¿éëäëèéã ¿íýëýõ ÷àäâàðòàé 
ñàëøã¿é õîëáîîòîé. 

Íýð òºðèéí óõàìñàð, ìýäðýìæ íü õóâü õ¿íèé ÷óõàë øèíæ ÷àíàð áºãººä ò¿¿íèé 
õºãæëººñ íèéãìèéí ¿çýë áîäîë, ¸ñ ñóðòàõóóíû òºëºâøèë øàëòãààëäàã.

Èéìä äýýð äóðüäñíààñ ¿çýõýä íýð òºð, àëäàð õ¿íä íü îáúåêòèâ, ãàäààä òàëààñàà õóâü 
õ¿íèé çàí ¿éë, ¿éë àæèëëàãààíû äîòîîä ñýäýëò áîëæ ºãäºã.

Аëäàð õ¿íä ãýñýí îéëãîëò íü õàðüöàíã¿é ñ¿¿ëèéí ¿åýñ ë ºðãºí õýðýãëýýòýé áîëñîí 
áèëýý. Х¿íèé àëäàð õ¿íäèéí ¿çýë ñàíàà íü õ¿í òºðºëõòºíèé äýýä ¿íýò ç¿éë áîëîí 
øàëãóóðûí õóâüä Дóíäàä çóóíû ýöýñò ãóìàíèñòóóäûí òóñëàìæòàéãààð áèé áîëæýý. Х¿íèé 
¿íýò ç¿éë, äýýä çîðèóëàëòûã ò¿¿íèé ãàðàë ¿¿ñýë, íèéãìèéí áàéäàë, ¿íäýñ óãñàà, àðüñíû 
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ºíãººñ ¿ë øàëòãààëàí õ¿ëýýí çºâøººðºõ ÿâäàë íü òóõàéí áîëîâñðóóëñàí îíîëûí ÷óõàë òàë 
áàéñàí áàéíà.

Аëäàð õ¿íä íü õ¿ì¿¿íëýãèéí îíîëûí ¿íäñýí îéëãîëò áºãººä ýíýõ¿¿ øàëãàâðûí 
áîëîâñðóóëàëò íü õóâü õ¿íèé ýðõ ç¿éí áàéäàë áóþó ñòàòóñûã  òîäîðõîéëîõ  ñóäàëãààíû  
÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã.   

Х¿í, á¿ëýã õ¿ì¿¿ñèéí àëäàð õ¿íä íü ã¿í óõààíû íîì çîõèîëä õóâèéí, òóñãàé, õ¿íèé 
ãýæ õóâààãääàã. Хóâèéí àëäàð õ¿íä ãýäýãò íèéãìèéí õýðýãöýýíèé ¿çýë ñàíààíû ¿¿äíýýñ ¿íý 
öýíòýé ãýæ ¿çýõ ¸ñ ñóðòàõóóí áîëîí  îþóí óõààíû  øèíæ ÷àíàðò îðøèõ òîäîðõîé íýã õ¿íèé 
àìèíû ¿íýò ç¿éëèéí íèéëáýðèéã îéëãîäîã.

Хýðýâ õóâèéí àëäàð õ¿íä òîäîðõîé õóâü õ¿íèé àìèíû ¿íýò ç¿éë áîëäîã áîë òóñãàé 
àëäàð õ¿íäèéí øàëãàâàðò òóõàéí õóâü õ¿í òîäîðõîé õ¿ì¿¿ñèéí íýãäýëä õàìààðàëòàéãààð 
íºõöºëäºõ, ò¿¿íèé õýðýãöýýíä íèéöýõ  øèíæ ÷àíàðûí íèéëáýðèéã õàìààðóóëäàã.          

Хóóëü ç¿é, ã¿í óõààí, ¸ñ ç¿éí íîì çîõèîëä èõýíõ òîõèîëäîëä õóâèéí àëäàð õ¿íäýä 
õóâü õ¿íèé áèå áÿëäðûí øèíæ ÷àíàðûã õàìààðóóëäàã àëäààòàé ¿çýë ñàíàà çîíõèëäîãèéã 
çàéëøã¿é òýìäýãëýõ ¸ñòîé. Ýíý áîë áóðóó îéëãîëò þì. Хýðýâ òóõàéí õ¿í áºãòºð, õàðààã¿é, 
õÿëàð äîëèð, õàëçàí, õàìàðòàé õàìàðã¿é ãýõ ìýò áîë àëäàð õ¿íäèéã áàãààð ýäëýõ ¸ñòîé ãýæ 
¿¿?

Аëäàð õ¿íäèéí òºðºë ç¿éí îéëãîëò íü àìèíû øèíæ ÷àíàð, íèéãìèéí ãàðàë ¿¿ñýë, 
íèéãìèéí áàéäàë, õ¿éñ, ¿íäýñ óãñààíààñ ¿ë øàëòãààëñàí õóâü õ¿í òóñ á¿ðèéí ¿íý öýíèéã 
òîäîðõîéëñîí õ¿íèé àëäàð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëò þì.  

Аëäàð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëòîíä, ìºí íýð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëòòîé àäèë, ãàäààä áóþó 
îáúåêòèâ, äîòîîä áóþó ñóáúåêòèâ òàëûã õàìààðóóëäàã. Оáúåêòèâ òàë íü òóõàéí õ¿íèéã äýýä 
¿íýò ç¿éë áîëîõûã õ¿ëýýí çºâøººðäºãò îðøèíî. Аëäàð õ¿íäèéí äîòîîä òàëûí øàëãàâàð 
íü òóõàéí õ¿íèé äîòîîä åðòºíö, äýëõèé åðòºíöèéã ¿çýõ ¿çýë, ñàíàà áîäîë, óã íèéãýìä 
õ¿ëýýí çºâøººðºãäñºí ¸ñ ñóðòàõóóíû øààðäëàãà, õýì õýìæýýíä íèéö¿¿ëýí ÿìàðâàà ¿éëäýë 
õèéõ ÷àäâàðòàé õîëáîîòîé. Өºðººð õýëáýë íèéãýìä ººðèéí ýçëýõ áàéð ñóóðü, õýðýãöýý, ¸ñ 
ñóðòàõóóíû ¿íý öýíèéã óõàìñàðëàæ ìýäýðñýí áàéõ ÿâäàë þì.

Íýð òºð, àëäàð õ¿íä íü ¸ñ ñóðòàõóóíû øàëãàâàð ìºí áîëîâ÷ íèéòèéí ýðõ ç¿éí øèíæ 
÷àíàðûã àãóóëäàã.        

Ёñ ñóðòàõóóíû øàëãàâàð íü íýã òàëààñ òóõàéí õ¿íèé íèéãýì, áóñàä õ¿í, ººðºº ººðòºº 
õàíäàõ õàðèëöààã èëýðõèéëäýã. Íºãºº òàëààñ òîäîðõîé ýòãýýä áîëîõ õóâü õ¿íä òºð, íèéãýì, 
ÿëãàâàð á¿õèé íèéãìèéí á¿ëýãë¿¿ä ÿàæ õàíäàõ õàðèëöààãààð èëýðõèéëýãäñýí  áîäèò 
àìüäðàëààð òîäîðõîéëîãäñîí åðºíõèé îéëãîëò þì.

Ёñ ñóðòàõóóíû ãîë ¿íäñýí øàëãàâàð íü øóäàðãà ¸ñ, ýíýðýíã¿é àðèóí íàíäèí, õàðàìã¿é  
ñýòãýë, íýð òºð, àëäàð õ¿íäýý õàìãààëàõ ¿¿ðýã õàðèóöëàãà ãýõ ìýò áàéäàã áîë, òýäãýýðèéí 
ýñðýã íü õîðîí ñàíàà, øóäàðãà áóñ ÿâäàë, õ¿íèé íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã ãóòààí äîðîìæëîõ 
øóíàë þì. Ýäãýýð íü õîîðîíäîî ñàëøã¿é õîëáîîòîé áà ¸ñ ç¿é, ýðõ ç¿éä ñàëøã¿é 
õàðèëöàí õîëáîî á¿õèé íýãäñýí õîñ øàëãàâàð ãýæ òîîöîãääîã. Ýäãýýð øàëãàâðûí áîäèò 
áàéäëûã èëýðõèéëñýí  íÿãò õàðèëöàà õîëáîî  íü òýäãýýðèéí òóñãàé øèíæ òýìäýã, ÿëãààã 
¿ã¿éñãýäýãã¿é.

Ä¿ãíýëò

Ýäãýýð îéëãîëòûí ¿íäñýí ÿëãàà íü äàðààõü áàéäàëä îðøèíî ãýæ ä¿ãíýæ  áàéíà. Хýðýâ 
íýð òºð íü òóõàéí õóâü õ¿í íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðñºí ¸ñ ñóðòàõóóí, ýðõ ç¿éí õýì õýìæýýã 
áèåë¿¿ëñíèé ¿ð ä¿íä  íèéãìèéí ç¿ãýýñ ò¿¿íèéã õ¿íäëýõ, õ¿ëýýí çºâøººðºõ õýìæýýã 
òîäîðõîéëäîã áîë, àëäàð õ¿íä íü àëèâàà õ¿í á¿ð ýíýõ¿¿ õ¿ëýýí çºâøººðºëò, õ¿íäëýëèéã 
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îëæ àâàõ òýãø áîëîìæèéã  õýëäýã.
¯¿íýýñ ãàäíà íýð òºðèéí óòãà àãóóëãà íü àëäàð õ¿íäèéí îéëãîëòîîñ èë¿¿ íàðèéí ÿâöóó 

õ¿ðýýíä õàìààðäàã. Аëäàð õ¿íä íèéòèéí, òóñãàé, ãàíöààð÷èëñàí øàëãàâàðûí íýãäýë áîëæ 
õ¿ì¿¿íëýãèéí îíîëûí ¿íäñýí îéëãîëò ãýæ òîîöîãääîã áîë íýð õ¿íä íü ýäãýýð îéëãîëòûí 
õýëýëö¿¿ëýãò îðäîãã¿é.

Íýð òºð, àëäàð õ¿íä, àæèë õýðãèéí íýð õ¿íä, ñàéí íýðèéí òóõàé îéëãîëò íü ¸ñ 
ñóðòàõóóíû ñàëáàðò õàìààðäàã. Òýäãýýð íü õîîðîíäîî õèë çàëãàà áàéäàã áà óòãà àãóóëãûí 
õóâüä îéð äîòíî, çàðèìäàà èæèë, íýã íü íºãººãºº òîäîðõîéëäîã îíöëîãòîé.   

Íýð àëäðûí òóõàé îéëãîëò íü íýð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëòòîé íèéëäýã. Íýð àëäàð íü 
õ¿íèé  àëäàð õ¿íä, äóòàãäëûí òàëààðõè åðºíõèé ¿çýë ñàíààíû èëýðõèéëýë þì. 

Ýöýñò íü õóâü õ¿íèé àëäàð õ¿íä íü õ¿ëýýí çºâøººðºõ ãàäààä èëýðõèéëëèéã øààðääàãã¿é 
áîë íýð òºð íü èõýíõ òîõèîëäîëä õ¿ëýýí çºâøººðºõ ãàäààä õýëáýðýýð-ãàâúÿà øàãíàë, çýðýã, 
öîë çýðãýýð èëýðõèéëýãääýã. 

Х¿í ººðºº ººðèéãºº áîëîí áóñàä íü ò¿¿íèéã þó ãýæ áîäîæ, ¿íýëæ  áàéãààãààñ ¿ë 
øàëòãààëàí ò¿¿íèéã “ýðõýì äýýä ¿íýò ç¿éë” ãýæ õ¿ëýýí çºâøººðºõ íü àëäàð õ¿íä þì. 

Аëäàð õ¿íäèéí òóõàé îéëãîëò íü õóâü õ¿íèé ººðèéí ¿íýëýìæ, ä¿ãíýëòýýñ ºðãºí 
õ¿ðýýòýé. Ó÷èð íü òýð ººðèéí õóâèéí àëäàð õ¿íäèéí ìýäðýìæýýñ ãàäíà àëèâàà õóâü õ¿íèé 
¿íýëýìæèéã ò¿¿íèé ººðèéí áîëîí áóñàä ýòãýýäèéí ¿íýëýìæ, õóâèéí øèíæ ÷àíàðààñ ¿ë 
õàìààðàí ¿íýëäýã.Òóõàéëáàë, áàãà íàñíû õ¿¿õýä, ñýòãýë ñàíàà, áèå ýðõòíèé õóâüä ººðºº 
ººðèéãºº ¿íýëæ ÷àäàõã¿é õýí ÷ áàé  á¿õ õ¿íèé  íýð òºð, àëäàð õ¿íäèéã òºð õóóëèàð 
õàìãààëäàã. ¯¿ãýýðýý õ¿í á¿ðèéí ýðõýì íýð òºð, àëäàð õ¿íä íü  äýýä ¿íýò ç¿éëä ç¿é ¸ñîîð 
òîîöîãääîã.
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