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XYPAAHTYW

bup cypanraaHfgaa aiiparHaac sinracaH, GMONOTrWMiAH 6HABP MA3eX OYXuii CYYHXYUNuiiH 6akTepuitH 7 U3Bap
6CreBeP COHIOH aey T3Ar3a3apuitH 8CreepuilH WUHI3H 60M0H Wap CyYHA 6Creeepnex YewiH aHTUOKCUAAHT
NO3EXWIAT CyanaH TOrTo0M100. AHTUOKCUAAHT LWKHXK YaHapbir BPPW 4eneeT pagukanbir gapaHryinax
NG3BX33p TOLOPXOWI0XO0L OCTreepUiiH WNHI3H 43X aHTUOKCMAAHT MA3ex Hb 26.1-38.4%, wap cyyHg 72 uar
eCcreeepnex YeuitH aHTUOKCMAAHT nasex Hb 17.23-55.12 % 6Gaiie.

TYNXYYP YT : 6aKkTepuiiH 3cpar naaBx, L3Bap ocrosop, bPPW vonooT pagukan

opPWnnN

BoancbiH CONMMNLOOHLI ABLAA Yycd b6aigar ypBanbiH
OHAOP WMA3BXTAN  XYUMNTOPOryMintH  ynamxnant
pagukanyyjn Hb XOpT XaBfap, 3ypX CyAacHbl amrar,
CyfacHbl XaHblH XaTyypana, Ye MeYHWi YpaBcan,
YAXPUIH LWWKWH 33par 6BYHYYAWUWH yen Yycax
3MI3r  ©6epuYNenTeHfi TrOn Henee VY3yyngar Ho
WMHXI3X yXaaH[ HAraHT TORopXoi 6onoop 6aliraa
61n33s. AmbCrananTblH ABUA4 Yyycd Oaipgar 34rasp
yeneeT pafukanyygaac 3yrtax OO/OMXIYA M.
JHaxXyy 4eneeT pajgukanyyh Hb Maw TOrTBOPryi
LUMHX YaHapTail 6ereeg XxMMuiiH 6ycag 6ynryyaTai
acap xypfaH ypsankjar yaHapTai. VIHracH3ap Tafg
34 3CWIAT T3aMTI3aX VYWAYNan y3yyngar. bugHwuii
6uemax6oamniiH nortop 3HIXYY yeneeT
pagukanyyaTtain TamuAar XxamraananTblH MexaHu3m
baingar Hb Cymepokcup LMCMyTasa, KaTanasa 33par
aHTUOKCUAAHT yWANYNanTaii  epMeHTYYy4 60M0H

acKopOUMHbI Xyuma, TOKO(Epon, rMATaTMOH 33par
Haranyyg 6onHo (1).

M3BY  3H3XYy  XamraanantblH  CUCTEM Hb
6uemax6ogniit  MC3INAANTUIAH  ypBanaac  6GypsH
XaMraamk uvaggarryi. iiimpg apgamTtag 6aliranuiiH
rapantai, aHTUOKCMAAHT YANYNSNTIA  HArQAYYA
aryyncaH XyHCHWI OyTaargaxyyH Xaparnax 3amaap
3Ara3p yeneet pagukanyypaac YycanTaii
BBYJIBNYYA33C YpPbAYMIAH C3PTMIANEaX 60MOMXKTON
rax y3ax 6aiHa (2,3).

CYYAUIAH XWUAYYA3L4 CYYHWI YypruidH 3agpanbiH
OYHL  Yycax  nenTuAyyAWAH  aHTUOKCUAAHT
MA3BXMIAH Tanaapx cyjanraa 3pyUMTIA XUATLIX
6aiiHa. YYHWUIA AyHO NenTUAYYAUIAH aHTUOKCUAaHT
WWHX YaHap Hb TUCTUAWH BONOH 3apuUM rnapogob
aMUHXYUNYYaniiH aryynamxaac xamaapgar
6010XbIT TOFTOOCOH.
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MeH 3apvM H3r 4eseeT YHIPT aMUHXYUYNYYA Hb
aHTUOKCMAAHT WA3BXTAl 60M0X Hb TOrTOOr400f4

6aiiHa. CyyHXy4nuiiH 6GakTepwilH rapanTtaii 6ara
MOoneKyn XUWHTII yypart HArgAyya Hb
aHTUOKCUAAHT  MA3BXT3lW  (2),  CYYHXYYNMIH

6aKTEPUINH aHTUOKCMAAHT WA3BX Hb TIAT33PUIH
YYPruiiH 3agpanblH  3punmTail  xonb6ooToin  (3),
CYYHXYYNIAH 6aKTepyyd Hb X3T WCAWIAH aHUOHYYA
60/10H YCTOPOryYMiAH X3T UCANIAT 3agnax YANUYNanTali
(4,5) MeH 3apuM Tepes CYYHXYYIMIAH caBXaHuapyys
Hb X00Nn 60noBCpyynax fBLAJ XYYUNTEPeryuiH

CYAANTAAHbI MATEPUAN, APTA 3YW

CypanraaHg MYWC-nitH LWYC-niiH buonoruii
TIHXUMMWIAH OCreBpPUINH CcaHh xagranargax Oy
CYYHXYUYNWUAH 6GakTepuinlH 7 U3B3p ©CreBpuiir
COHIOH awwurnae. OAr3sp Hb 6yra yypar 3agnax
NA3BX BHABPTAN, BaKTePUIIH 3CPar LWKUHX YaHapTai
ecreBpyyq 6aicaH 6ereeg AP1 50 CH (Bilswerienx,
Prance) uomor alurnaH aHrnnansyiH
TOAOPXOMNONT Hb XMIATAC3H 6aiticaH 601HO (7).
AHTUOKCMAAHT  ung3Bxuiir  BPPH  pagukanbir
JapaHryiinax apraynanaap (8) TOrtToos.

0 PPH

OHA:

ynamxnant paguKanyypabiH
ABUbIT  fgapaHryinngar (6)
cyjanraaHbl axnyyg 6angar.
Wiimg 6up eepuitH  OpHbl  ynamXnanT  CYyYH
OYTa3rA3aXyyH 6onox aiparHaac fnracaH,
OUONOrNIAH  eHABP WA3IBX OYXMIA  CYYHXYUUIH
6aKTepuiiH  L3B3p ©CreBPYYAUAH aHTUOKCUAAHT
NA3BXUAT TOLOPXONNOX, MEH 34raap ecrespyyauiir
alwnrnaH aHTUOKCUAAHT MA3BX ByXuWii wap cyyHuii
yHAaa yWnaBapnax O0MOMXMIAT cyfgnaH TOrToox
30PWUAT00p 3HIXYY CyfanraaHbl aX/bIT FYAL3ITr3aN33.

XypumTnargax yin
60/10XbIT  TOFTOOCOH

BPPH paaunkanbiH yycmanelr 95%-uidH 3TaHoONg
0.004% 6Galixaap TOOLOX 63NTr3H3.  IHIXYY
yycmanaac 2 M aBy A33p Hb ypbAyunaH 631TracaH
[099XKHI3C 2 M H3IMHI. YOrlex awwurnaH caitap
X0NMOL XapaHxyih Hexueng TacanraaHbl x3ampg 30
MUHYT TaBbX WHKyb6aunaHa. WHrasg p[sax Tyc
OYPUIAH TIPAUAH LUUHII3IATUIAT X3T AraaH TysaHbl
cnekTpogoTtoMeTp 6arax awwurnaH 517  HM-J
X3IMXKMX 3amaap ryimuaTranas.

Yp AYHT 4OOPX TOMbEOrOOp TOOLOB. YYHA:

[(AXﬂHaJ‘IT'ATypLLl/InT)/AXﬂHa}'IT] 100

Arrnanr - 3TaHONA yycracadH bPPH yycmanbiH rapan WuHraant

Arypunar - 6CTOBPUIAH WNHI3H 6yxuit BPPH yycmanbiH rapan WuHrasnTt

CYOQANTAAHBI YP AYH

COHIFOCOH ©CreBpYYAWAH aHTUOKCMAAHT WA3BXMWAT

ax/13ag TOAT33PUIAH 8CreBpuiiH WWHI3H],
TOAOPXOW/ICOH. MHraxpgass MKs opuuHfa
6CreBepneceH CYYHXYYIUAH 6GakTepuiiH  U3B3p

6CreBpeec apuyTracaH WUWHI3H CYYHA 3331XYYHUI
2%-nap TOOUOX HAM334 370C xampg 24 uar
6CreBepneceH.

©creBpuitH WKUHraHsac 15 mn asy 1 M HC1 yycman
awmnrnaH pH=4.6 6aiixaap TOXMpyy/nHa. WIHIax
63nTracaH cycneHsuiir 50C xamg 10 000 spr/muH
Xyp4Tairaap 20 MUHYT LEHTPUQYrL3X ecreBpuiiH
WMWHI3HWIAT aaraH aB4 aHTUOKCUAAHT WA3IBXMIAT
apra 3yiH garyy TO4OpPXOMICOH.

XyCHarT 1

MK8 opUuMH[ 6CreBepiieceH CYYHXYUNNIH GaKTEPUH ©CTOBPUIAH LUMHTIH 39X aHTUOKCUAAHT UA3BX,%

©CreBpuWitH H3p, TOMAIr13ras
bac(obaallu$ paracaser, A-4
bac(obaalu$plan(arnT, A-7
bac(obaallu$ paracaser, bb-12
bac(obacllu$ plan(aruT, Bb-13
bac(obaclllu$paracaser, B"-8
baclobaclllw bre\r$, 0-9
baclobacoccw lacl$, T-8

AHTHOKCHAAHT HA3BX, %

35.8
38.4
26.1
0.0

30.5
0.0

30.2
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©OCreBpUNH LWINHI3H A3X aHTUOKCWMAAHT WA3IBXUIAT
Togopxoinoxon bactobacllluz planlarut (Bb-13),
bac(obaclUn$ bre\r$ (0-9) 8CreBpyyYA4
aHTMOKCUAAHT WWHX YaHap y3yynaaryii 6on 6ycap
5 ecrespyyauiiH XxyBba 26.1-38.4% -WiAH MA3BX

Yy3yyncaH. MeH ecresep Tyc Oypuiir apuyTracaH

wap cyyHg 24, 48, 72 uar ecresepsieH
aHTMOKCUAAHT  WA3BXMIAT  apra 3yiH  garyy
TOLOPXOMCOH.

XYCHarT 2

CYYHXYUNUIAH GaKTEPUIAH Luap CYYHA 6CreBep/iex YeniiH aHTUOKCUAAHT UAIBX,%

©CreBpuiiH Hap, TaM/A3rN3ras

baclobaclllw paracaser, A-4
baclobacllwplan(arnT, A-7
baclobacllw paracaser, bb-12
bac(obacllw plan(arnT, bb-13
bac(obacllwparacaser, B"-8
bac(obacllw bre\r$, 0-9
bac!obacoccw lac$, T-8
XaHant

72 uar ecreBepnecHWin fapaa HUAT ecreBpyyAuiH
aHTUOKCUAAHT WA3BXMUIAH X3MX33 17.23-55.12%
baiicaH. bug xAHanT 60N1roH apuyTracaH wap cyy
aBcaH 6ereef HMAT 6CreBPYYLUIAH XYBbf, 72 LaruiiH

LYYH X3/13NLU3XYW

CYYHXYUYNNAH 6GaKkTepuiiH aHTMOKCUMAAHT  LUMHX
YyaHapblH Tanaapx cypganraa 3pyYUMMTIA  XUIATAIK
6aiiHa. CyYHXYYNWiAH OGaKTepuitH aHTUOKCMAAHT
MA3BXMIAH Tanaap XWWr4CaH cyfanraaHbl axnyys Hb
BPPH pagukanbir fapaHryinnax waaBx, NUNUAWIAH
X3T UCINA3NTUIAT caaTyynax WgaBx, TOMpPUIH xenat
YYCrax  WA3BXMIT  TOLOPXOWMNOX  apryypaap
XUAr[caH 6aliHa. CypganraaHbl aXnyyfAblH XYBbf
X3P3rnargcaH apra 3yiH XyBbj AnraataiH 33paruyas
rapcaH yp AYH Hb XapuauaH agunryim apra
X3n63p33p WNIPXMIANArLCIH bGailraa Tyn HIrTraH
OYTHIX Xapbluyynaxaf HWN33f4 XYHAPaNTaid 6GaiiHa.
(3BY 34r33p @XNYYAbIH YP AYHT H3ITr3H LYrHI3BaN
CYYHXYUNWIAH 6GaKTepuiAH aHTUOKCUAAHT  LUMHX
YyaHap Hb yypar 3agnax MA3BXT3i Hb X01600TOM,
MEH aHTUOKCUAAHT UA3BX Y3YY/DK By HArgnyya Hb
yypar nenTuWAWAH rapantai, Wx3aBuynsH 5-11
AMUHXYUNNIAH YAA3TANYYA33C TOrTOX 6ara Monekyn
XWUHTIW HArgnyyg 6aiiHa (1,2) racaH AYTH3ATYYA
rapracaH 6aiiHa.

MeH baclobacllll 6010H bencono§108-nitH TepAniiH
CYYHXYYNWiAH  GakTepyyn Hb  baclococcl-wiiH
TOPONTIN  Xapbuyynaxaj aHTUOKCUAAHT  WA3BX
eHAepTan  bakiHa.  CYYHXYYIMAH  GakTepuiiH
aHTUMOKCUAAHT MA3BX Hb TYYHU OMTO0C XamaapcaH
HUN33] OHU/IOrTOlH ragHa CYYHXYUNIAH
6aKTepuitH XONMMOT ©creBep Hb aHTUOKCUAAHT
LMHX YaHap eHAepTal 6aiHa (9,10).

3cranTuiti xyrayaa (yar)

24 48 72
20.89 17.08 45.16
18.4 21.57 55.12
3.98 7.34 19.63
24.43 17.2 51.07
10.5 4.02 17.23
27.79 11.52 54.77
11.93 12.65 15.87
10.7 10.4 10.2

fapaax 6aifgnaap aHTUOKCMAAHT UA3IBXUAH X3MXK33

XsiHanTTak xapbuyynaxag pgapyn 1.5-5.0 paxuH
6CCEeH AYHT3 rapcaH 6aiis.
MoHron ailparHaac  fanracaH CYYHXYUNIAH

G6aKTepyyd Hb  AHTMOKCUAAHT LWWHX YaHapbliH
XYBbJ, XapbLaHTyi HAraH Xurg eHgep byty 26.1-
38.4% npaBx y3yymxk baiiHa.

3Araap ecreBpyys Hb liap CYYHL ecreBepnex yep
aHTMOKCUAAHT WA3BX33 Xaaramk 6aliHa. 3H3 Hb
Maryat, A. 8. Abwubakr HapblH 6 TOpAUiH
XUMCH33C AnracaH CyYHXYUYauilH 6akTepuitH L3Bap
6CreBpuir apuyTracaH wap CyyHg 24-72 uar
ecreBepnex vyewinH 29.7-50.8%  aHTWOKCUAAHT
MAIBXUAH X3MXK33I TOLOPXOWICOH CyAaNraaHsi
OYHT3li oiiponuyoo 6aliHa. MeH Akinniyi, O.,
HeorTa. K HapbIH XWIAC3H cyfanraaraap
bac(obaclllu$ breyra, Maryat, A. 8. Abubakr HapbIH
XWIAC3H cypanraaraap bac(obacllm$ plan(arnT
TOP/IMIAH CYYHXYYNUIAH GakTepyyh XaMruiiH eHaep
aHTUOKCUAAHT WpA3BX VY3YyncaH 6Gangar. (9,10)
BugHwnii cypganraaraap bac(obacllu$ plan(arnT, A-
7, baclobacllw plan(arnT, Bbb-13, bac(obacllUn$
bre\l$, 0-9 ecreBpyys Hb XapbLaHryil eHgep 6ywoy
51.07-55.12% aHTUMOKCUAAHT WA3BX Y3YYNC3H Hb
34r33p cygnaayvfblH yp 4YHT3l oiiponyoo 6Gaiinaa.
Llaawng 34raap CYYHXYUANIAH 6akTepuiiH
6CreBpyyauir xonumor 6alignaap ©CreBepieH,
©CreBpUIiH LIWHI3H BGO0M0H 3CrINTUAH ye LWaTyya
fax aHTUOKCUAAHT WAIBXUIAH X3MXK33r HapuiiBunaH
TOrTOOX Llaapanaratail. MeH aHaxyy cypganraar
YPra/mKAYYN3H  CYYHXYUNWIAH  6akTepUiiH  L13B3ap
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©CreBpYYAWUWAH Wap CYYHL ©CreBepniex YeuiH

OUOXUMWUIAH  XYBUPAbIH  X64Nnen 3yir cygnad

TOrTOOX X3parTail  GailHa. WIHracH33p  MOHron

OYTH3NT

1. AiiparHaac AnracaH CYYHXYYSINIAH
b6aKTepyyauiiH 6CreBpuiiH LWMHI3IHUIA
aHTUOKCUAAHT WA3BXUAH X3MX33 26.1-38.4%
6aliHa.
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AMTIOXTWTACTTTYyoebacncacw 6acTewawobaTeb ekom Moo u w
MAKE'8 EEKMEMTEB M1bK ‘A1KAC”

E. ungan&e&en, B.BallaTpal

AnHoxManK can serye a preyen(allye a8en($/roT ér//eren! 1ype$ o/iirneaHe Tck a3 cancer, allleroscblroTs
ané érabeles. TWerelore conwTpHoOn o/ na(ura! anHoxréanK (WrongW/ooé r3 Velp/ml T preyen(rn§/ror
Tany iirHeaHeH, TclnéTg (Ve once TenHoneé aboye.
TWe/erTen(a(ron o/T Mk by lac(rc acré bac(ena relea$e$ a large nuTber o/pepHées ané aTrno acritn T(A
brolo8rca! ac(roT, T c a3 an8ro(eT rn conyer(rn§ enryTe rmlArbr(ory, rTTune Toéula(ory, oproré ané
ankbxréan( ac(THe$. PepHee” 8enera(eé /roT (Ve “rpertbn o/ TTk pro(erT are repor(eé (o Waye an(r-
oxréaHe ac(THe$.
e (U3 suryey, mearTeé (o

1. ée(ertrne (Ve an(roxréan(ac(ryr(y o/ 'ac(rc acré bac(ena r$ola(e$/roT arrag

2. exaTTe (Ve po8Thbiir(y o/proéucrng/erten(eé mey érrnk M Ur8 antbxréan( ac(ryr(y Trng (Ve

lac(rc acré bac(ena! 8(rarT .

n (U3 $(u$y, mee exaTrneé an(roxréan( ac(ryr(y o/ 3eyen lac(rc acré 8(rart we( U8 broloS8rcal ac(ryr(y,
v mere r$ola(e$/roT arrag.
An(roxréan( ac(T (y mere ée(ertrneé by 1,1-érplenyl-2 prcrylWyéraryl (BPPW) a$$ay.
UWEe (Ve anbbxréan( ac(T (y rm cell/ree 8uperna(an(”luc(na(eé be(meen (Ve range o/ 26.1-38.4%, (Ve
an(roxréan( ac(ryr(y a/(er 72 Wowurs o/(erTen(a(ron rm Mm>Vey m>8 be(meen 17.23-55.12%.



